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Scuola sec. I grado D'Azeglio
Primaria Villa Sciarra
Infanzia Villa Sciarra

Infanzia e Primaria Vanvitelli
Infanzia Villa Muti

A tutto il personale
dell’L.C. di Frascati

OGGETTO: AVVIO DEL PROGETTO DI ISTITUTO VALUTAZIONE
“STRESS LAVORO CORRELATO *
E SUPPORTO PSICOLOGICO A CURA DEL DR. STEFANO VITALE.

Si comunica I’avvio del progetto “ VALUTAZIONE SLC E Supporto Psicologico” che si
realizzera in due fasi.

La prima riguardera il personale scolastico: Docenti e ATA, la seconda coinvolgera anche gli
studenti e, auspicabilmente, le loro famiglie.

E’ stata predisposta una piattaforma on line nella quale ¢ reperibile una sintesi del Progetto, un
video tutorial per la gestione delle attivita e un questionario completo la cui compilazione richiede
circa 15-20 minuti.

Sembra superfluo sottolineare 1’importanza di una partecipazione massiccia al progetto la cui
finalita ¢ prevenire lo stress lavoro-correlato, contrastarlo e massimizzare la qualita e il benessere
dell’ambiente di lavoro della nostra Comunita Scolastica.

Il diritto al benessere psicofisico appartiene, infatti, a tutti, docenti, personale ATA, studenti e
famiglie.

11 questionario sara disponibile sul sito, come detto, dal 21-12-2020.

Il DR. Stefano Vitale ¢ a disposizione per qualunque ulteriore precisazione o richiesta di
informazioni.
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dott.ssa Paola Felicetti
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